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Projektentwicklung

• Inhalt: Rauchstopp Kurse in Betrieben
• Zielgruppe: rauchende Mitarbeiter von 

(Gross-)Unternehmen
• Nationales Projekt von LLBB geführt

- 13 Jahre erfolgreich umgesetzt 

- bei 220 Schweizer Unternehmen

- mit 400 erfolgreichen Trainings

• durch TPF finanziert



§ Sechs kantonale Lungenligen beteiligt

§ Umsetzung in elf Kantonen: AG, BE, BL, BS, LU, NW, OW, 
SO, SZ ,TI, ZG 

PulMotion

WIR FÖRDERN LUNGENGESUNDHEIT IM BETRIEB

– von allen (Führungskräfte, Mitarbeitende, Lernende)

– mit einem gezielten,  ganzheitlichen Angebot

– mit spezifisch kombinierbaren Modulen 

– im passenden Umsetzungsmodell

WIR BIETEN LÖSUNGEN AN

- angepasstes Wissen und Gesundheits-

kompetenzen

– Präventionsstrategien

– Früherkennungsmethoden

– individuelle Beratung



– vom «Brown Bag Meeting» für Führungskräfte bis «Event» Gesundheitstag

– Zielgruppenspezifisch

– Erfahrungsorientierter Workshop Ansatz

Angebote

Rauchfrei Luftqualität
Atmung und 
Regeneration

Schlaf und 
Wohlbefinden



– Übersetzung in Italienisch

– Externe Evaluation mit Interface

– Akquise Start: Ende September 
2020

– Schulung der PulMotion
Fachpersonen

– Digitale Poster Präsentation
– 18. Deutsche Konferenz für 

Tabakkontrolle, 02.12.2020

Aktueller Stand



Erste Resonanz (Stand 23.10.2020)

40%

7%

53%

Ergebnis Call Center

kein Interesse
Termin
späterer Zeitpunkt

42%

58%

Gesamte Akquise (876 Adressen)

offen abgeschlossen



Wie erreichen Sie uns…

www.pulmotion.ch



Herzlichen Dank für Ihre 
Aufmerksamkeit. 
Gerne stehe ich Ihnen für 
Fragen zur Verfügung.


